
山口県 21 世紀の森に 5つのコースが登場！ 

山口県21世紀の森 齊藤祐子 

 

森というと、冬場は閉ざされてしまうという印象があるかもしれませんが、冬の森には面白いこ

とがたくさんあります。それを、「森の中に入ろう！ミュージアム」を開催することで、多くの方

に体験してもらえればと考えました。また、それと同時に、森に入るときのマナーや厄介ものの竹

を有効活用する竹炭の効果、などのパネル展示も夏木原キャンプ場で開催しています。 

 

冬場は、毎年、夏木原キャンプ場のロッジや、バンガローのペンキ塗りなどのメンテナンスを主

に行ってきました。しかし、作業中にふと見上げた空のきれいなこと。また、冬ならではの、冷た

い空気と風景がとても印象的でした。多くの方に、この冬の森を楽しんでもらいたいと思い、新た

に5つのコースを企画しました。 

このコースは実際に森に入ったり森を身近に感じてもらいたい、という想いでつくられています。

是非、多くの方に「冬の森」も体験してもらい、新たな森の楽しみ方、また活用方法を考えていた

だければと思います。 

 

① きのこ発見コース 
２１世紀の森で、秋に発見したきのこの写真を展示してい

ます。今の時期には、どんなきのこが森の中に生えているの

か、実際に探すコース 

② 竹炭体験コース 
竹が森を荒らし、問題になっていますが、そのやっかいも

のの竹から、空気や水の清浄化や燃料源にもなる竹炭を作る

コース 

③ 木に飾りつけコース 
 実際の木に飾り付けをしていきます。自分達で思うがままに、クリ

スマスのように木に飾りつけを行うコース 

④ 氷室もみがらコース 
 氷が解けないように、保管しておくためのもみがらをつめる伝統文

化を体験するコース。 

⑤ ファミリーバンガローに名前をつけようコース 
 ペンキを塗って綺麗になった７つのファミリーバンガローの名前を募集します！ 

  

 実際にコースを体験された方は、雪の山道を歩いていても、道端にあるたくさんの植物がたくま

しく生きている様子が印象的だったとか。また、氷室のもみがら詰めのコースに関しては、今年は

成功するといいねと、願いながら体験をしてもらいました。 

 

 自然の中には、さまざまな側面があります。その、一つ一つを体験してみること。それが、自然

を知ることにつながると思います。多くの人により、森の存在を身近に感じてもらえるようにして

いきたいです。 

 

森に生えたきのこ

木を飾り付ける様子 
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